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 ای بهداشت حرفه

ٞای آسٚٔاتیه سا دس یه كٙؼت ٌشْ ٚ ٔشعٛب  دس كٛستیىٝ تخٛاٞیٓ تشاوٓ یه آلایٙذٜ اص خا٘ٛادٜ ٞیذسٚوشتٗـ  1

 ػٙزؾ وٙیٓ، اػتفادٜ اص وذاْ ٕ٘ٛ٘ٝ تشداس اسرح اػت؟

 هیىرٍایوپٌدر( د هیدت ایوپٌدر( ج لَلِ زغبل فؼبل( ة لَلِ ظیلیىبشل( الف

 سٚد؟ ٞای ٔختّف ا٘ذاصٜ تىاس ٔی وذأیه اص ٚػایُ صیش تشای ػٙزؾ تشاوٓ رشٔی رسات دس سدیفـ  2

 وبظىیذ ایوپىتَر( د ّگسلت( ج ظیىلَى فلسی( ة ظیىلَى پلاظتیىی( الف

ایٗ واٞؾ تا وذاْ ٔٛسد . ٞای تالا٘غ وشدٖ رشیاٖ ٞٛا دس ػیؼتٓ تٟٛیٝ كٙؼتی، واٞؾ لغش وا٘اَ اػت یىی اص ساٜـ  3

 ٕٞشاٜ اػت؟

 ؼَد زیبد هی SP( الف

 ؼَد ون هی SP( ة

 ؼَد ون هی VP( ج

 دّذ رخ ًوی SP  ٍVPتغییری در ( د

 ٞای ٔیىشٚػىپی رسات وذاْ اػت؟ تشسػیتشیٗ فیّتش ٔٛسد اػتفادٜ تشای  ٔتذاَٚـ  4

 PVC( د غؽبیی( ج غؽبیی ًمرُ اًذٍد( ة فبیجرگلاض( الف

 ؿٛد؟ دس وذاْ ٔٛسد تٟٛیٝ تشلیمی اػتفادٜ ٔیـ  5

 ٍخَد هٌبثغ غیر ثبثت هَلذ آلَدگی ثخبرات غیر ظوی( الف

 ّبی ثخبری ظوی ٍخَد هٌبثغ غیر ثبثت هَلذ آلَدگی( ة

 ّبی رادیَاوتیَ  ٍخَد هٌبثغ ثبثت از آلایٌذُ( ج

 ّبی پبتَشى ٍخَد هٌبثغ ثبثت هَلذ ثیَائرٍظل( د

تا ٔىا٘یؼٓ ا٘تـاس دس ( ٔیىشٖٚ 1/0لغش وٕتش اص )چٝ ػأّی تاػج افضایؾ سا٘ذٔاٖ رٕغ آٚسی رسات خیّی سیض ـ  6

 ؿٛد؟ فیّتشٞای ٕ٘ٛ٘ٝ تشداسی ٔی

 ریبى َّاافسایػ ظرػت ج( الف

 افسایػ اختلاف فؽبر در دٍ عرف فیلتر ( ة

 وبّػ اختلاف فؽبر در دٍ عرف فیلتر( ج

 افسایػ لغر ررات( د

دسرٝ فاسٟ٘ایت ٚ  800دٔای ػغح ٔٙثغ . فٛت لشاس ٌشفتٝ اػت 3فٛتی اص ٔٙثغ تٝ لغش  2ای دس فاكّٝ  یه ٞٛد خیٕٝـ  7

 اػت؟ Cfmٞٛای ٔٛسد ٘یاص تشای ٔىؾ ٞٛا تمشیثاً چٙذ . دسرٝ فاسٟ٘ایت اػت 90دٔای ٞٛای ػٕٛٔی واسٌاٜ 

 800( د 600( ج 400( ة 200( الف

www.farhikhteganp.ir ۰۲۱-۶۶۹۷۹۵۲۴

گان
یخت
فره



 

 96تیرماه  ای مهندسی بهداشت حرفه آزمون کارشناسی ارشد 

 

     2  
 

ایٙچ ٚ  24×48تا اتؼاد  down draftٞا سا تش دٞا٘ٝ ٞٛد  سٚی لغؼات سیختٝ ٌشی ؿذٜ آٖ تشای پاوؼاصی ٔاػٝ اصـ  8

ٔیضاٖ . ٔٙاػة اػت fpm 400تا تٛرٝ تٝ ٘ٛع رسات آلایٙذٜ ٞٛا ػشػت تذاْ ا٘ذاصی . دٞٙذ فٛت لشاس ٔی 12ٔحیظ 

 اػت؟ cfmٞٛد چٙذ  رشیاٖ ٞٛای ٔٛسد ٘یاص تشای ٔىؾ

 38400( د 4800( ج 3200( ة 1600( الف

 افتذ؟ چٍٛ٘ٝ اتفاق ٔی Vena contractaپذیذٜ ـ  9

 تجذیل فؽبر اظتبتیه ثِ فؽبر ظرػت در ٌّگبم ٍرٍد َّا ثِ داخل وبًبل( الف

 تجذیل فؽبر ظرػت ثِ فؽبر اظتبتیه در اثر ٍرٍد َّا( ة

 ایدبد لایِ خذایی هرزی در ٌّگبم ثرخَرد َّا ثِ وبرگر در خلَ َّد( ج

 افسایػ ظغح آلَدگی خبرج ؼذُ از هٌجغ تَلیذ در خلَ َّد( د

ٔیضاٖ رشیاٖ ٞٛای ٔىؾ ؿذٜ اص ٞٛدٞای ٔىٙذٜ دس ٞٛدٞای تا ػیؼتٓ دٔـی ٔىـی تٝ وذاْ ػأُ تؼتٍی ـ  10

 ؟٘ذاسد

 فبـلِ َّد هىؽی از ؼىبف دهػ( الف

 خریبى َّای دهػ ؼذُ از ؼىبف( ة

 هىٌذُ ثِ ـَرت آزاد یب زعجیذُ ثِ هٌجغلرار گرفتي َّد ( ج

 افت فؽبر ایدبد ؼذُ در ؼىبف دهٌذُ( د

 ػّٕىشد وذأیه اص حؼٍشٞا ٚاتؼتٝ تٝ ٚرٛد اوؼیظٖ دس ٔحیظ اػت؟ـ  11

 حعگرّبی ّذایت ظٌح( الف

 حعگرّبی اوعیذ فلسی( ة

 حعگرّبی اًذازُ گیری خریبى ػجَری( ج

 حعگرّبی پتبًعیَهتر( د

 ٞا تٝ سٚؽ لشائت ٔؼتمیٓ تا دػتٍاٜ پیضٚتالا٘غ تش اػاع وذأیه اص اكَٛ ریُ اػت؟ ا٘ذاصٜ ٌیشی آئشٚػُـ  12

 پراوٌػ ًَر خبرج ؼذُ از دظتگبُ( الف

 ایدبد ًَظبى در دظتگبُ( ة

 ثرخَرد ررات ثب حعگر هرخغ( ج

 ثرخَرد ررات ثب حعگر اـلی( د

ٔمذاس حذٚد . تاؿذ ٔی 2ٚ  6، 2دسكذ وٛاستض، وشیؼتٛ تاِیت ٚ تشیذیٕایت دس ٌشد ٚ غثاس ٔؼذ٘ی تٝ تشتیة تشاتش تا ـ  13

 :ٔٛارٟٝ ٔخّٛط تشاتش اػت تا

 5/3( د 25/2( ج 1( ة 5/0( الف

 رٟت تزضیٝ اػتفادٜ ٌشدد؟دس تزضیٝ وذأیه اص تشویثات تا دػتٍاٜ ٌاص وشٚٔاتٌٛشافی تایؼتی اصػتٖٛ لغثی ـ  14

 BTEXترویجبت ( الف

 ّب ّب ٍ الىي الىبى( ة

 ترویجبت ًوًَِ ثرداری ؼذُ ثب ظیلیىبشل( ج

 ای آرٍهبتیه ترویجبت زٌذ حلمِ( د
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تشاص . دس یه واسٌاٜ تضسي یه فٗ تا تٛاٖ یه ٚات دس ٚػظ دیٛاس را٘ثی ٚ دس فاكّٝ وٕی اص ػمف ٘لة ؿذٜ اػتـ  15

 فٛتی اص فٗ چٙذ دػی تُ اػت؟ 40فـاس كٛت دس فاكّٝ 

 5/93( د 5/87( ج 5/96( ة 86( الف

ٔتشی اص  800تشاص كذا دس فاكّٝ . اػت dBA 90ٔتشی اص یه تضسٌشاٜ  200تشاص كذای ا٘ذاصٜ ٌیشی ؿذٜ دس فاكّٝ ـ  16

 خٛاٞذ تٛد؟ dBAتضسٌشاٜ چٙذ 

 80( د 85( ج 87( ة 84( الف

ػاػت تاؿذ، تشاص فـاس كٛت ٔؼادَ ٔزاص چٙذ  10دس كٛستی وٝ ٔذت صٔاٖ ٔٛارٟٝ یه واسٌش دس ٔحیظ واس سٚصا٘ٝ ـ  17

 دػی تُ خٛاٞذ تٛد؟

 86( د 85( ج 84( ة 80( الف

% 25ٚ % 6تشتیة دٚص لشائت ؿذٜ كذا ػاػتٝ ٚ یه ػاػتٝ تٝ  5/0ٌیشی  دس یه تش٘أٝ ٕٔیضی، تشای دٚ دٚسٜ ا٘ذاصٜـ  18

ػاػت تاؿذ، دٚص  6ػاػت ٚ رٕغ ٔٛارٟٝ سٚصا٘ٝ ٚی  3دس كٛستی وٝ ٔٛارٟٝ ٔتٙاظش واسٌش دس ٞش دٚسٜ . تٛدٜ اػت

 تاؿذ؟ وّی ٔٛارٟٝ سٚصا٘ٝ ایٗ واسٌش چمذس ٔی

 %435( د %285( ج %255( ة %95( الف

 K=20.6 N/cm  ٚCe=0.1N/cm.sٚ ضشیة فٙشیت  W=34Nاٌش ضشیة ٔیشایی ػیؼتٓ ٔشتؼؾ تا ٘یشٚی ٚصٖ ـ  19

 تاؿذ، ٘ؼثت ٔیشایی چمذس اػت؟

 048/0( د 78/0( ج 04/0( ة 059/0( الف

 ٞای وٓ وذاْ اػت؟  تشیٗ ٘ٛع ایضٚلاتٛس تشای وٙتشَ استؼاؽ دس فشوا٘غ ٔٙاػةـ  20

 فبیجرگلاض( د ّبی ظٌگیي لبة( ج لاظتیه( ة فٌر( الف

 تمٛیت وذاْ عیف سٚؿٙایی دس تٟثٛد ػّٕىشد رٞٙی واسٌشاٖ ٘ٛتت واس ٔؤحش اػت؟ـ  21

 آثی( د ظجس( ج زرد( ة لرهس( الف

تا تٛاٖ ٘ٛسی ٞش  CFLٞای  اص چشاعٔتش دس كٛستی وٝ تخٛاٞیٓ  4ٔتش ٚ استفاع  10×10تشای یه ػاِٗ تا٘ه تٝ اتؼاد ـ  22

 54/0ٚ ضشیة تٟشٜ سٚؿٙایی ػأا٘ٝ  72/0ِٛٔٗ اػتفادٜ ٕ٘اییٓ ٚ فاوتٛس افت سٚؿٙایی تشاتش  108ٚاحذ چشاؽ تشاتش 

 تاؿذ؟ تاؿذ، تؼذاد چشاؽ ٔٛسد ٘یاص چٝ تؼذاد ٔی

 36( د 18( ج 12( ة 9( الف

 یت سٚؿٙایی إٞیت تیـتشی داسد؟وذاْ ػأُ صیش دس تـخیق ٔغّٛبـ  23

 ؼذت رٍؼٌبیی( الف

 دهبی رًگ هٌبثغ( ة

 تٌبظت هٌبثغ رٍؼٌبیی ثب ًیبز وبری( ج

 ًگْذاری ظبهبًِ رٍؼٌبیی( د

 ػاص داس٘ذ؟ وذأیه اص ٌضیٙٝ ٞای صیش حؼاػیت تیـتشی دس ٔماتُ پشتٛٞای یٖٛـ  24
 ػفت( دپَظت ( جهؼذُ ( ةخَى ( الف
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 ؿٛد؟ پشتٌٛیشی اص وذأیه ػثة كذٔٝ سػا٘ی ٘اؿی اص پشتٛ آِفا ٔیـ  25
 هٌبثغ خبرخی( الف
 پرتَگیری ثیػ از حذ هحیغی( ة
 هٌبثغ داخلی( ج
 هٌبثغ داخلی ٍ خبرخی( د

ای  آٖ تٝ یه ٞـتٓ ٔمذاس اِٚیٝ (Activity)چٙذ ػاَ لاصْ اػت تا فؼاِیت . ػاَ اػت 25/5، 60٘یٕٝ ػٕش وثاِت ـ  26
 تشػذ؟
 75/15( د 40( ج 30/8( ة 5/10( الف

 ؟٘ذاسدٞای واسی سٚتاص، وذأیه لاتّیت ارشایی  دس تحج وٙتشَ ٌشٔا دس ٔحیظـ  27
 وٌترل از عریك لجبض وبر هٌبظت( الف
 اظتراحت -وٌترل از ًظر رػبیت ًعجت وبر ( ة
 ّبی اظتراحت ثب عراحی هٌبظت اتبقاظتفبدُ از ( ج
 تَْیِ هغجَع( د

 دس وذاْ ٔٛسد، ٔیضاٖ ا٘تماَ ٌشٔا دس ٔزاسی تٙفؼی تایذ ٔحاػثٝ ٚ ٔذ٘ظش لشاس ٌیشد؟ـ  28
 اظترض گرهب ؼبغلیي هحیظ وبر ظرپَؼیذُ ٍ رٍ ثبز( الف
 ّبی وبر ظر پَؼیذُ ٍ رٍثبز اظترض ظرهب ؼبغلیي هحیظ( ة
 PMV  ٍPPDّبی  ثِ ؼبخؿهحبض( ج
 ّیسىذام( د

 تشی داسد؟ دس ا٘تماَ ٌشٔا ٔیاٖ ا٘ؼاٖ ٚ ٔحیظ اص ساٜ راتزایی، وذاْ ػأُ ٘مؾ ٟٔٓـ  29
 هیبًگیي دهبی تبثؽی( الف
 ظرػت خریبى َّا( ة
 دهبی دهبظٌح گَی ظبى( ج
 رعَثت ًعجی( د

ػاػت ٔفشٚم  4ٚ ٔذت صٔاٖ ٔٛارٟٝ سٚصا٘ٝ ؿغّی  dB 120ٔٛارٟٝ تا استؼاؽ تٕاْ تذٖ تا تشاص ؿتاب ٔؼادَ وّی ـ  30
، ٔیضاٖ ٔٛارٝ ٔزاص اػت یا غیش ٔزاص ٚ ؿتاب ٔؼادَ آٖ (ٚیشایؾ چٟاسْ)تاؿذ، عثك حذٚد ٔزاص ٔٛارٟٝ ؿغّی  ٔی

 چمذس اػت؟
m/sغیر هدبز اظت ٍ ؼتبة آى ( الف

 اظت 98/1 2
m/sر هدبز اظت ٍ ؼتبة آى غی( ة

 اظت 00/1 2
m/sهدبز اظت ٍ ؼتبة آى ( ج

 اظت 98/1 2
m/sهدبز اظت ٍ ؼتبة آى ( د

 اظت 00/1 2

ٔتش دس حا٘یٝ  60ٞا  ٞایی وٝ حذاوخش ٔزاص ػشػت حشوت آٖ تٝ ٔٙظٛس ایٕٙی واس تا دػتٍاٜ ػًٙ ػٕثادٜ ػًٙـ  31
 ؿٛ٘ذ؟اػت، ٘ٛاس تا چٝ سٍ٘ی تایذ ٔـخق 

 ظجسًَار ( د لرهسًَار ( ج ًَار زرد( ة ًَار آثی( الف

 تاؿذ؟ تیاٍ٘ش وذاْ حاِت ٌؼتشؽ ٔی in/s 8/0ػشػت عِٛی ٌؼتشؽ ؿؼّٝ تشاتش تا ـ  32
 حروت ػوَدی ظر ثبلای آتػ( الف
 حروتی افمی( ة
 حروت ظر پبییي( ج
 درخِ 45حروت ( د
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ایٙچ یا وٕتش تاؿذ، دس  4/1فٛت ٚ ػٕك ٔایغ لاتُ اؿتؼاَ  30حذاوخش فاكّٝ ؿخق تا خأٛؽ وٙٙذٜ تشاتش چٙا٘چٝ ـ  33

 پیـٟٙاد ؿذٜ اػت؟ Bٞای ٌشٜٚ  ٔىا٘ی تا خغش ٔتٛػظ، وذاْ دسرٝ تٙذی اص خأٛؽ وٙٙذٜ
 40B( د 20B( ج 10B( ة 5B( الف

 دٞذ؟ ٞای یه ٕ٘ٛداس پاپیٛ٘ی سا ٘ـاٖ ٔی ٞا تٝ تشتیة لؼٕت وذاْ یه اص ٌضیٙٝـ  34
 تْذیذ، وٌترل تْذیذ، رٍیذاد، وٌترل پیبهذ، پیبهذ( الف
 رٍیذاد، وٌترل پیبهذ، پیبهذ، تْذیذ، وٌترل تْذیذ( ة
 تْذیذ، رٍیذاد، وٌترل پیبهذ، پیبهذ، وٌترل تْذیذ( ج
 تْذیذ، پیبهذ، وٌترل پیبهذ، رٍیذاد( د

 ٔشتٛط تٝ وذاْ ٔٛسد اػت؟ Aاسد اسٚپا دس خلٛف حفاػ ٌزاسی ٔاؿیٗ آلات ٘ٛع اػتا٘ذـ  35
 ثْرُ ٍری( د تَلیذ( ج تدْیسات ایوي( ة عراحی( الف

 فاوتٛس تأحیش ٌزاس تش سٚی ؿٛن اِىتشیىی وذاْ اػت؟ـ  36
 ؼرایظ وبری( د ؼرایظ خعوبًی( ج آة ٍ َّا( ة ًَع لجبض( الف

دس عَٛ یه . ٕ٘ایذ ٞفتٝ فؼاِیت ٔی 50ػاػت ٚ دس ػاَ  40یه ؿشوت تِٛیذی وٝ یىلذ واسٌش داسد، دس ٞش ٞفتٝ ـ  37

ٔیضاٖ ضشیة تىشاس رشاحت ؿغّی تش اػاع ٔمشسات . سٚص ؿذٜ اػت 10ٔٛسد رشاحت ٔٙزش تٝ اتلاف  16ػاَ واسی 

OSHA دس ایٗ ؿشوت چمذس اػت؟ 
 24( د 8( ج 16( ة 32( الف

 =FSIفشَٔٛ ـ  38
𝑨𝑭𝑹×𝑨𝑺𝑹

𝟏𝟎𝟎𝟎
 تاؿذ؟ ٔشتٛط تٝ چٝ ؿاخلی دس تشسػی حٛادث ٔی 

 تىرار حبدثِ –ؼبخؿ ؼذت ( الف
 هیساى ؼیَع حبدثِ( ة
 هیساى تىرار حبدثِ( ج
 هیساى ّسیٌِ ّر آظیت( د

ؿاخق ؿذت تىشاس . تٛدٜ اػت 200ٚ ضشیة ؿذت حادحٝ دس ٕٞاٖ ؿشوت  15ضشیة تىشاس حادحٝ دس یه ؿشوت ـ  39

 چمذس اػت؟ FSIدس ایٗ ؿشوت تش حؼة 
 73/1( د 33/0( ج 3( ة 23/3( الف

 تشتیة چٙذ دسكذ اػت؟ حذاوخش ػیاس ٔزاص تشای ٌاصٞای ٔؼذ٘ی اوؼیظٖ، ٔتاٖ، دی اوؼیذ وشتٗ ٚ اوؼیذٞای اصت تٝـ  40
  002/0ٍ  01/0، یه، 5/19( الف
  02/0، یه ٍ 5، 23( ة
  2/0ٍ  2، 6، 25( ج
  2ٍ  3، 3، 24( د

 ؟٘یؼتوذاْ ٌضیٙٝ دس خلٛف ٚػایُ حفاظت فشدی كحیح ـ  41
 ویلَگرم ثبؼذ 1150ًجبیذ ووتر از هتر ٍ اظتمبهت آى در ثراثر ًیرٍی وؽؽی  ظبًتی 12حذالل پٌْبی وورثٌذ ایوٌی ( الف
 ویلَگرم ثر ظبًتی هتر هرثغ ثبؼذ 1175ّبی تٌفعی ثب َّای تبزُ ًجبیذ ثیػ از  ّب ٍ دظتگبُ فؽبر َّا ثرای ٍرٍد ثِ هبظه( ة
 گرم ثبؼذ 640ٍزى ولاُ ثب هتؼلمبت آى ًجبیذ هتدبٍز از ( ج
 هیلی هتر ثبؼذ 38هتر ٍ عَل آى  هیلی 5/44ّب ثبیذ  ّبی ػیٌه ػرق ؼیؽِ( د
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 .داسد................ دس ............... احش ػٕی فُٙ تؼتٍی تٝ ٔمذاس ـ  42

 خَى -فٌل آزاد ( الف

 خَى -اظیذ ثٌسٍئیه ( ة

 ادرار -فٌل آزاد ( ج

 ادرار -اظیذ ثٌسٍئیه ( د

تشویثات ٚ ٔـتمات ٔختّف ٞیذسٚویٖٙٛ ـ  43

OH

OH

 ٌیش٘ذ؟ تٝ چٝ ٔٙظٛس دس ػٓ ؿٙاػی ٔٛسد اػتفادٜ لشاس ٔی 

 ػلف وػ( الف

 ورم وػ( ة

 ػلف وػ ٍ ثؼضبً حلسٍى وػ( ج

 ثبوتری وػ ٍ ثؼضب ضذ لبرذ( د

ػی دس پٛػت، چـٓ ٚ ٞای ؿذیذ ٔٛم تٛا٘ذ ٚاوٙؾ ٔی (CH2Cl-COOH)تشویة ؿیٕیایی ٔٙٛوّشٚاػتیه اػیذ ـ  44

 .تاؿذ ٔی............... ایٗ احش ػٕی ٘اؿی اص . تٙفؼی ایزاد ٕ٘ایذ  دػتٍاٜ

 ػذد یًَیساظیَى ثبثت( الف

 ٍخَد دٍ اتن اوعیصى در ظبختبر هلىَل( ة

 لذرت حلالیت( ج

 پتبًعیل تجخیر( د

غّظت تؼیاس صیاد تؼٙٛاٖ یه خفٝ وٙٙذٜ ؿیٕیایی ػُٕ وذاْ تشویة ؿیٕیایی اص عشیك فّذ ػضلات تٙفؼی دس ـ  45

 وٙذ؟ ٔی

 HCN( د C6H5 – NO2( ج SH2( ة CO( الف

  وٙذ؟ حلاِی اػت اص ٌشٜٚ اتشٞای حّمٛی وٝ ضایؼات وّیٛی ٚ وثذی ایزاد ٔی .……………ـ  46

 Methanol( د Acetone( ج Dioxin( ة Dioxane( الف

ػاػت دس چٙیٗ  8تٛدٜ اٌش واسٌشی  ppm 100ٔیاٍ٘یٗ غّظت ٔٛ٘ٛاوؼیذ وشتٗ دس یه واسٌاٜ ٔىا٘یىی ٔؼادَ ـ  47

 ٌیشد؟ دس ا٘تٟای ؿیفت دس خٖٛ ٚی ؿىُ ٔی COHbٔحیغی واس وشدٜ تاؿذ چٙذ دسكذ 

  8/8( د  8( ج 4/14( ة 44/1( الف

دس ٘تیزٝ ٔٛارٟٝ تا یىی اص تشویثات صیش ٌضاسؽ  G6PSHتا وٕثٛد آ٘ضیٓ دس افشاد  Hemolytic Anemiaپذیذٜ ـ  48

 ؟اػت ٘ـذٜ

 NITROBENZENE( الف

 NAPHTALENE( ة

 ASPRIN( ج

 NITRITE( د
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 ؿٛد؟ ٔحؼٛب ٔی Asphyxiantوذأیه اص تشویثات صیش ـ  49
 هتبى( داتیلي ( جهٌَاوعیذ ورثي ( ةاتبى ( الف

 ٞای صیش اػت؟ تٟتشیٗ ٌضیٙٝ دس ٔٛسد تیاٖ ػٕیت ٔتاٖ ٚ اتاٖ وذأیه اص ٌضیٙٝـ  50
 ّبی ون ثیَْغ وٌٌذُ در غلظت( الف
 ّبی زیبد خفِ وٌٌذُ ظبدُ در غلظت( ة
 ظروَة وٌٌذُ لَی ظیعتن تٌفعی( ج
 تحریه وٌٌذُ لَی ظیعتن تٌفعی( د

 فیسیک

 وذاْ پذیذٜ فیضیىی اػت؟ رٛؿؾ ٚ تمغیش رضءـ  51
 اًتمبل فبز( الف
 اًتمبل حرارت از عریك ّذایت( ة
 اًتمبل حرارت از عریك خبثدبیی( ج
 ثؽیاًتمبل حرارت تب( د

 ؿٛد؟ دس تذاخُ أٛاد كٛتی حذاوخش تخشیة دس چٝ اختلاف فاص تیٗ دٚ ٔٛد ٞٓ ساػتا ایزاد ٔیـ  52
 π/2( د π( ج 2π( ة ـفر( الف

 چٙذ ٔتش تش حا٘یٝ اػت؟ Pa 11-10 × 8/45 -1ٞشتض تا فشم ضشیة تشاوٓ  1000ػشػت ٔٛد كٛتی دس فشوا٘غ ـ  53
 2181( د 1477( ج 767( ة 677( الف

دػتٍاٜ سٚؿٗ ٚ دػتٍاٜ ٔـاتٝ دس وٙاس ایٗ  5دػی تُ تاؿذ، چٙا٘چٝ  90دس كٛستیىٝ تشاص فـاس كٛت دػتٍاٞی ـ  54

 دس حاَ واس تاؿذ، تشاص فـاس كٛت وّی چٙذ دػی تُ اػت؟
 93( د 98( ج 96( ة 99( الف

 ایٙچ اػتیُ ػثٛس وٙذ؟ 2تٛا٘ذ اص  وذاْ پشتٛ ٔیـ  55
 γ( د HardX( ج β( ة α( الف

 چمذس اػت؟ ا٘شصی فٛتٖٛ آٖ. اٍ٘ؼتشْ اػت 01/0عَٛ ٔٛد اؿؼٝ ٌأا ـ  56

KJ102( الف KJ103( ة 10 KJ132 (ج 10 / (د  10 g / cm32 7 

 چٙذ ٔیىشٖٚ اػت؟ Cº800عَٛ ٔٛد پشتٛ فشٚػشخ یه فّض ٌذاختٝ تا دٔای ـ  57
 2/7( د 3/6( ج 6/3( ة 7/2( الف

3 ٚ چٍاِی Pa 11+10 × 7/0ػشػت ٔٛد كٛتی دس آِٛٔیٙیْٛ وٝ داسای  ٔذَٚ یاً٘ ـ  58
cm/g 7/2  ٝاػت، چٙذ ٔتش تش حا٘ی

 تاؿذ؟ ٔی
 5022( د 4347( ج 1890( ة 2959( الف

 تاؿذ ؿذت آٖ چٙذ ٚات تش ٔتش ٔشتغ اػت؟ Pa 20اٌش فـاس یه ٔٛد كٛتی دس ٞٛا ـ  59
 47/4( د 96/0( ج 16/2( ة 2( الف
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. ؿٛد دسرٝ ػا٘تی ٌشاد ٌشْ ٔی 100تا  30اص  cal/g.Cº 137/0  ;Cٚ ٌشٔای ٚیظٜ  kg 4یه كفحٝ فّضی تٝ رشْ ـ  60

 یاتذ؟ ا٘شطی داخُ ٚسلٝ چٙذ ویّٛ طَٚ افضایؾ ٔی
 2/14( د 89( ج 6/1( ة 160( الف

 وذاْ رّٕٝ دس ٔٛسد دٔای تش كحیح اػت؟ـ  61
 دهبی تر ّوبى هیساى رعَثت َّا اظت( الف
 دهبی تر ًعجت آًتبلپی َّا ثِ دهبی خؽه اظت( ة
 گردد تریي دهبیی اظت وِ در فؽبر ثبثت ثب رعَثت زًی َّا حبـل هی دهبی تر پبییي( ج
 گردد اظت وِ ثب رعَثت گیری حبـل هی تریي دهبیی تر پبییي دهبی( د

 ضشیة تٟشٜ اِىتشیىی وذأیه اص ٔٙاتغ سٚؿٙایی صیش تیـتش اػت؟ـ  62
 CFL( د HPS( ج Metal halid( ة SMD( الف

 وذاْ اػت؟ GLSٞای ٌشٜٚ  دٔای سً٘ لأپـ  63
 K º 6500( د K º 4000( ج K º 2800( ة K º 1800( الف

دس یه ػیؼتٓ ٔشتؼؾ ٔشوة اص رشْ، فٙش ٚ ٔیشا وٙٙذٜ دس كٛستی وٝ رشْ اص حاِت تؼادَ خاسد ؿذٜ ٚ ؿشٚع تٝ ـ  64

 ٞای صیش ٔتٙاػة اػت؟ تا وذأیه اص وٕیت F٘ٛػاٖ وٙذ، ٘یشٚی ٔیشاوٙٙذٌی 
 فروبًط( د ظرػت( ج ؼتبة( ة خبثدبیی( الف

 وٙذ؟ ٔحیظ ا٘تـاس، أٛاد كٛتی سا تٟتش ٔٙتـش ٔی( الاػتیؼیتٝ)چشا خاكیت وـؼا٘ی ـ  65
 وٌذ ّبی هحیظ اًتؽبر ثذٍى تغییر هىبى از حبلت ظىَى، اغتؽبغ ـَتی را ثِ یىذیگر هٌتمل هی هَلىَل( الف
 ؼَد ّبی هحیظ اًتؽبر ثب ًَظبًبت خَد از یه ًمغِ ثِ ًمغِ دیگر هٌتمل هی هَلىَل( ة
 ؼَد شی رخیرُ ؼذُ یىجبرُ هٌتمل هیاًر( ج
 ؼَد گرهبی ایدبد ؼذُ در هحیظ وؽعبى ثبػث اًتؽبر ـذا هی( د

 چمذس اػت؟ Qدػی تُ تاؿذ، فاوتٛس رٟت  5/3دس كٛستی وٝ ا٘ذیغ رٟت یه ٔٙثغ كذا ـ  66
 -24/1( د 24/1( ج 24/2( ة  -24/2( الف

تزضیٝ دس دلیمٝ تٝ اصاء ٞش ٌشْ داؿتٝ تاؿذ، ػٗ  10ٌشْ وشتٗ اص یه لغؼٝ چٛب تذػت آٔذٜ ٚ فؼاِیتی ٔؼادَ  2ـ  67

Cایٗ لغؼٝ چٛب چٙذ ػاَ اػت؟ ٘یٕٝ ػٕش وشتٗ 
 .ػاَ اػت 5730،  14

 5/2 × 103( د 5/3 × 103( ج 35/3 × 103( ة 20 × 103( الف

سطی ٔٙتمُ ؿذٜ تٝ اتٓ خیّی صیاد تاؿذ، ؿؼاع ٔذاس تی ٟ٘ایت تضسي ؿذٜ ٚ اِىتشٖٚ اص ٔیذاٖ دس كٛستی وٝ ٔمذاس اٖـ  68

 ؿٛد؟ چٙیٗ حاِتی چٝ ٘أیذٜ ٔی. ؿٛد اِىتشیىی ٞؼتٝ خاسد ٔی
 یًَعبزی( د تحریه( ج خفت یَى ظبزی( ة ایدبد حرارت( الف

 أٛاد فشاتٙفؾ اػت؟ٞای ػفیذ تاصتاب دٞٙذٜ تٟتش  وذأیه اص سً٘ـ  69
 ظفیذ هحتَی ظرة( الف
 ظفیذ هحتَی اوعیذ رٍی( ة
 ظفیذ لؼبثی( ج
 ظفیذ هحتَی اوعیذ تیتبًیَم( د
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 ؿٛد؟ ٔی Photo Sensitivityپشتٌٛیشی اص وذاْ پشتٛ ػثة حؼاػیت ٘ٛسی ـ  70

 هبیىرٍٍیَ( د لیسر( ج فرا ثٌفػ( ة فرٍظرخ( الف
 

 شیمی

 .اػت.......... ٕٞاٖ فشآیٙذ« تىّیغ»ػُٕ ـ  71

 تفؼیذ( د تجلَر( ج اوعیذاظیَى( ة تمغیر( الف

 تٝ ؿٕاس آٚسد؟« ٔحَّٛ»تٛاٖ  وذاْ ٔادٜ صیش سا ٔیـ  72

 الىل( د خبن( ج آة( ة َّا( الف

 دسػت اػت؟وذاْ ػثاست صیش « ػٙلش»دس استثاط تا ٔفْٟٛ ـ  73

 .ّبی آى ثیؽتر اظت ّبی اتن ّر ػٌفر از تؼذاد پرٍتَى تؼذاد ًَترٍى( الف

 .ّبی لایِ خبرخی اتن ثعتگی دارد خَاؾ ؼیویبیی ّر ػٌفر ثِ تؼذاد ٍ آرایػ الىترٍى( ة

 .یبثذ در تجذیل اتن ّر ػٌفر ثِ یَى هثجت، ثبر ّعتِ آى افسایػ هی( ج

 .یبثذ هٌفی، ػذد خرهی آى وبّػ هیدر تجذیل اتن ّر ػٌفر ثِ یَى ( د

 ؟٘ذاس٘ذٞای ٞیذسٚطٖ ٚ ّٞیْٛ اص چٝ ٘ظش تا ٞٓ تفاٚت  اتٓـ  74

 ؼىل اثر الىترًٍی ( د ّب تؼذاد پرٍتَى( ج تراون اثر الىترًٍی( ة اًذازُ ؼؼبع( الف

xآسایؾ اِىتشٚ٘ی آخشیٗ تشاص ا٘شطی یٖٛ ـ  75
3pتٝ كٛست  +

 تٝ وذاْ ٌشٜٚ رذَٚ تٙاٚتی تؼّك داسد؟ Xػٙلش . اػت 6

 دٍرُ ظَم ـ گرٍُ ؼؽن( الف

 دٍرُ ظَم ـ گرٍُ ّؽتن( ة

 دٍرُ زْبرم ـ گرٍُ اٍل( ج

 دٍرُ زْبرم ـ گرٍُ پٌدن( د

 ا٘ذ؟ ٞا تا ٘یشٚی ٚا٘ذسٚاِؼی دس ؿثىٝ تّٛس تٝ یىذیٍش ٔتلُ دس وذاْ ٔادٜ صیش حاِت رأذ اتٓـ  76

 ًئَى( د فعفر ظفیذ( ج ًیترٍشى( ة آلَهیٌن( الف

 تؼذاد پیٛ٘ذٞای وذاْ دٚ تشویة صیش تاٞٓ تشاتش اػت؟ـ  77

 SF4ـ  SF6         4ـ  C2H6         3ـ  P4          2ـ  1

 4ٍ  2( د 3ٍ  2( ج 4ٍ  1( ة 3ٍ  1( الف

 .........حاِت تؼادَ، حاتت تؼادَ دس یه ػیؼتٓ تٝ ـ  78

 .ثب تغییر دهب ٍ وبتبلیسٍر تغییر ًوی وٌذ( الف

 .ثِ ًَع هَاد ؼروت وٌٌذُ در ٍاوٌػ ٍ ًَع وبتبلیسٍر ثعتگی ًذارد( ة

 .ثب تغییر غلظت هَاد اٍلیِ ٍ هَاد حبـل تغییر ًوی وٌذ( ج

 .دارد ثِ حبلت فیسیىی ٍ ظغح توبض هَاد ؼروت وٌٌذُ در ٍاوٌػ ثعتگی( د
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Nدس ػیؼتٓ تؼادِی ـ  79 O Q N O2 4 وذأیه اص ػٛأُ صیش ؿذت سً٘ خشٔایی ٔحیظ ٚاوٙؾ سا واٞؾ 22

 دٞذ؟ ٔی

 اختلاط( د وبتبلیسٍر( ج افسایػ فؽبر( ة افسایػ دهب( الف

ٌشْ واٞؾ رشْ پیذا ٔی وٙذ، تؼذاد آب تثّٛس وذاْ  8/1وأُ آب ؿذٖ  َٔٛ اص یه ٕ٘ٛ٘ٝ ٕ٘ه تثّٛس پغ اص تی 02/0ـ  80

 (H=1 , O=16)اػت؟ 

 7( د 6( ج 5( ة 2( الف

 ٔٛلاَ وذاْ ٔادٜ صیش ٘مغٝ ا٘زٕاد تالاتشی داسد؟ 1/0ٔحَّٛ ـ  81

 اظتراًعین ولرایذ( د پتبظین ثرهبیذ( ج ًیتریه اظیذ( ة اظتیه اظیذ( الف

1ٔیّی ِیتش آٖ  250ٔحِّٛی وٝ دس ٞش ـ  82
8

 ؿٛد؟ اوی ٚالاٖ ٌشْ اص یه ٔادٜ ٚرٛد داسد چٝ ٘أیذٜ ٔی 

 ًین ًرهبل( د ًرهبل( ج هَلار( ة ًین هَلار( الف

 ٔٛلاس پتاع چمذس اػت؟ 1/0كذ ٔیّی ِیتش ٔحَّٛ  pHـ  83

 13( د 12( ج 10( ة 8( الف

 وٙذ؟ سػٛب تِٛیذ ٔی آٔٛ٘یان صیادوذاْ یه اص ٔٛاد صیش تا ٔحَّٛ ـ  84

 CuSO4( د NiSO4( ج AgNO3( ة SnCl2( الف

ِیتش پشاوؼیذ ٞیذسٚطٖ تٝ اسصؽ  ِیتش اص ٔحَّٛ پشٍٔٙٙات پتاػیٓ ٘شٔاَ دس ٔزاٚست اػیذ تا چٙذ ٔیّی ٔیّی 100ـ  85

 سً٘ ٔی ؿٛد؟ تی 24/2حزٕی 

/( الف
1

100 2 24
5

2/( ج 125( ة  24  250( د 100

 وذاْ ایضٚٔش وّشٚپشٚپاٖ داسای وشتٗ ٘أتماسٖ اػت؟ـ  86

 دی ولرٍپرٍپبى  -1،2( الف

 دی ولرٍپرٍپبى   -1،3( ة

 دی ولرٍپرٍپبى  -1،1( ج

 ولرٍپرٍپبىدی  -2، 2( د

Cتا دس ٘ظش ٌشفتٗ ایضٚٔش٘ٛسی، فشَٔٛ ِٔٛىِٛی ـ  87 H Cl4  سا تٝ چٙذ تشویة ایضٚٔشی ٔی تٛاٖ ٘ؼثت داد؟9

 5( د 4( ج 2( ة 1( الف

SPٞای ٞیثشیذ ؿذٜ  تٛتادی اٖ تؼذاد اٚستیتاَ -3، 1دس ـ  88
 :تشاتش اػت تا 2

 12( د 8( ج 6( ة 4( فال

 تش اػت؟ وشتٗ دس وذاْ تشویة صیش وٛتاٜ -عَٛ پیٛ٘ذ وشتٗ ـ  89

C( الف H2 C( ة 2 H2 C( ج 4 H2 C( د 6 H6 6 

 (C= 12, H= 1, Ag= 108)دٞذ؟  ٌشْ سػٛب ٔی 08/1ٌشْ اص وذاْ آِذئیذ صیش تا ٔحَّٛ آٔٛ٘یاوی اوؼیذ ٘مشٜ  29/0ـ  90

 C6H8O( د CH2O( ج C3H6O( ة C2H4O( الف

www.farhikhteganp.ir ۰۲۱-۶۶۹۷۹۵۲۴

گان
یخت
فره



 

 96تیرماه  ای مهندسی بهداشت حرفه آزمون کارشناسی ارشد 

 

     11  
 

 ارگونومی

ٞای فیضیِٛٛطیه  فشدی رٟت ؿغُ أذاد ٚ ٘زات ٞٛایی تحت ٔؼایٙات ٚ آصٔایـات لشاس ٌشفتٝ اػت ٚ دس تؼتـ  91

 ٚضؼیت ظشفیت ٞٛاصی اٚ دس چٝ حذی اػت؟. تاؿذ ٔی VO2max=60ml/min/kgٞٛاصی داسای 
 ًبهغلَة( د هتَظظ( ج خَة( ة ػبلی( الف

 ٌیش٘ذ؟ ٞا تٝ عٛس ٔـتشن ٔٛسد تشسػی لشاس ٔی وذاْ اسٌاٖ RUAL  ٚOWASٞای اسصیاتی پٛػچش  سٚؽـ  92
 ؼبًِ ٍ ثبزٍهر دظت، گردى، ( الف
 گردى، ظتَى فمرات ٍ پبّب( ة
 ظتَى فمرات، ؼبًِ، ثبزٍ ٍ پبّب( ج
 پبّب، گردى، ؼبًِ ٍ ثبزٍ( د

 سٚد؟ تشای عشاحی ػٕك ٘ـؼتٍٙاٜ وذاْ ا٘ذاصٜ تٝ واس ٔیـ  93
 ارتفبع زاًَ( د ارتفبع روجی ( جزاًَ  –عَل وفل ( ةروجی  –عَل وفل ( الف

 حذاوخش ٚصٖ ٔزاص اتضاس دػتی تشای واسٞای تىشاسی ٚ غیش تىشاسی تٝ تشتیة چٙذ ویٌّٛشْ اػت؟ـ  94
  3ٍ  2( د 1ٍ  2( ج 3ٍ  1( ة 2ٍ  1( الف

 دس تیٛٔىا٘یه ؿغّی وذاْ ٌضیٙٝ دس دسرٝ اَٚ إٞیت لشاس داسد؟ـ  95
 ػضلِ هختلظ( د ضلِ للجیع( ج ػضلات اظىلتی ٍ للجی( ة ػضلِ ـبف( الف

 تاؿذ؟ وذاْ ٌضیٙٝ دس ٔٛسد سضایت واسوٙاٖ كحیح ٔی NIOSHتش اػاع ٔؼادِٝ حُٕ تاس ـ  96
 درـذ از هرداى ٍ زًبى 50رضبیت ( الف
 درـذ زًبى 99درـذ از هرداى ٍ  75رضبیت ( ة
 درـذ هرداى 99درـذ زًبى ٍ  50رضبیت ( ج
 درـذ هرداى 99ٍ  درـذ زًبى 75رضبیت ( د

 ٌیشد؟ دس فؼاِیت تایپ وشدٖ اپشاتٛس سایا٘ٝ وذاْ ٘ٛع فؼاِیت كٛست ٔیـ  97
 اظتبتیه( الف
 دیٌبهیه( ة
 ووی دیٌبهیه ٍ ثیؽتر اظتبتیه( ج
 ثیؽتر دیٌبهیه ٍ ووی اظتبتیه( د

 ؿٛد؟ أٝ اػتفادٜ ٔیدس وذاْ سٚؽ اسصیاتی پٛػچش اص چه ِیؼت ٚ پشػـٗـ  98
 OWPA( د RULA( ج REBA( ة QEC( الف

 ٌیشد؟ رفت ؿذٖ تاس تا دػت دس وذاْ سٚؽ ٔٛسد اسصیاتی لشاس ٔیـ  99
 QEC( د RULA( ج REBA( ة OWAS( الف

 دس چٝ ٔیضاٖ اص ٔلشف اوؼیظٖ لشاس داسد؟ (Anaerobic threshold)ٞٛاصی  دس افشاد ػادی، آػتا٘ٝ تیـ  100
 VO2 maxدرـذ  33در ( الف

 VO2 maxدرـذ  50در ( ة

 VO2 maxدرـذ  85در ( ج

 VO2 maxدرـذ  100در ( د
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 ریاضی

fاٌش ـ  101 (x) ln x  ُتاؿذ آٍ٘اٜ حاك
x

f ( x) f ( x)
lim

x

3  وذاْ اػت؟ 3

( ة 1( الف
2
3 

 1( د ـفر( ج

اٌش ـ  102
x

f (x) sec t dt  ،تاؿذF(  وذاْ اػت؟ (

 -1( د ٍخَد ًذارد( ج 1( ة ـفر( الف

ـ  103
k

cos x dx
x

 ػذد حاتتی اػت وذاْ اػت؟ Kٚلتی وٝ  

sin( الف x c
k

2

 
sec( ة x c

k

2

 
ksin( ج x c2 د )ksec x c2 

sinحاكُ ـ  104 x dx
2

 وذاْ اػت؟ 3

( الف
1
3 

( ج ـفر( ة
2
3 

 1( د

secحاكُ ـ  105 x dx وذاْ اػت؟ 

ln( الف sec x tan x c 

ln( ة sec x c 

ln( ج tan x c 

secx( د tan x c 

cosحاكُ ـ  106 x dx
2

 وذاْ اػت؟ 3

( الف
1
3 

( ة
2
3 

 1( د ـفر( ج
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lnحاكُ ـ  107 x dx
x

2
2

1

1
 وذاْ اػت؟ 

ln( ة ln2( الف ln2( ج 22 ( د 2
ln

1
2

 

fٔـتك تاتغ ـ  108 (x) x x  دس ٘مغٝ كفشوذاْ اػت؟ 1

( ج -1( ة 1( الف
2
3 

( د
1
3

 

حاكُ ـ  109
x

x
lim

x

2

22

5 3

4
 

( ة ـفر( الف
2
3 

( ج
1
6 

 1( د

sinـ  110 x dx
4

 وذاْ اػت؟ 2

1( الف
4

( ة 
1

8 4
( ج 

1
8 2

( د 
1

4 4
 

حاكُ ـ  111
x dx

x

2

2
2 4

 وذاْ اػت؟ 

 .ٍخَد ًذارد( د ـفر( ج 2( ة 1( الف

حاكُ ـ  112
sin t dt

cos t

2 2

2 2
 وذاْ ٔمذاس اػت؟ 

4( ة  -4( الف )( ج 2 )4 2 )( د 1 )2 1 

حاكُ ـ  113
x

a(a x) a
lim

x
 وذاْ اػت؟ 

( ة 2( الف
1
2 

( د ـفر( ج
1
2
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حاكُ ا٘تٍشاَ ـ  114
x x

dx

e e
 وذاْ اػت؟ 

xtane( الف C ة )xtan e C1
)xln( ج  e ) C21 د )xcot e C1 

حاكُ ـ  115
x
lim ( )

x x

1 1
 وذاْ اػت؟ 

( د ـفر( ج ( ة ( الف
1
2

 

xـ  116 x1 2 5  تاؿذ؟ داسای چٙذ سیـٝ ٔی 5

 ظِ ریؽِ( د دٍ ریؽِ( ج زْبر ریؽِ( ة .ریؽِ ًذارد( الف

x3دس ٘أؼاٚی یه اصٔمادیش وذاْـ  117 1
1

2
 وٙذ؟ كذق ٔی 

)( الف , )
1

1
3 

)( ة , )
1
1

3 
)( ج , )

1
1

3 
)( د , )1 

g(x)اٌش ـ  118 x  ٚ(gof )(x) x دس ایٗ كٛستf (x) وذاْ اػت؟ 

x( الف
 

x( ة x
 

x2( ج
 x( د 

xٔزا٘ة ٔایُ ـ  119
y

x

2 3
2 4

 وذاْ اػت؟ 

( الف
x

2 
x( ة ( ج 1

x
1

2 
( د

x
1

2
 

xٔزا٘ة لائٓ ٚ افمی تاتغ ـ  120
f (x)

x

3
2

 وذاْ اػت؟ 

y( الف xلبئن ،  1  افمی 2

y( ة
1
2

xلبئن ،    افمی 1

y( ج xلبئن ،  2  افمی 1

y( د xلبئن ،  1  افمی 2
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 زبان انگلیسی

Part One: Reading comprehension   

 Directions: Read the following passages carefully. Each Passage is followed by some questions. Complete 
the questions with the most suitable words or phrases (a, b, c, or d). 

 Base your answers on the information given in the passage only. 

 
Passage 1 

There is extensive international research documenting the ways in which the health status of 
different age groups is significantly determined by social and economic conditions as well as by 
therapeutic care or personal health behaviors. Social determinants of health are social and 
economic conditions that influence health of individuals and communities. 

While people of all ages should maintain good health, young people face special challenges as 
they transit from childhood to adulthood. With the onset of puberty, the body changes to 
accommodate physical and emotional growth, but it also marks one of the most vulnerable stages 
in a young person’s social life. During this time, females tend to struggle more than males with 
body images and self-esteem issues which can lead to dangerous eating disorders and even death. 
On the other hand, substance abuse, depression, self-mutilation and suicide have higher incident 
rates in males than females and if left untreated, these health concerns may lead to permanent 
mental and physical damage. 

 .  …………   According to the passage, childhood to adulthood transition period ـ 121

a) happens quite smoothly 
b) is similar to other stages of life 
c) is of special significance 
d) overcomes psychosocial risks easily 

  …………   As the first paragraph indicates, the health of different age groups seems to be ـ 122

a) a multifactorial phenomenon 
b) mainly determined by therapeutic factors 
c) a therapeutic care issue 
d) limited to economic condition  

 Eating disorders among females at puberty usually   ………… self-esteem and body image issues ـ 123

common in this period. 

a) lead to b) contribute to c) result from d) differ from 

 .Problems like depression and self-mutilation are   ………… during puberty ـ 124

a) more prevalent among males 
b) more common among females 
c) nowadays less common among both sexes 
d) equally distributed among males and females 

  . …………   At puberty, one is ـ 125

a) particularly immune against social discomforts 
b) more vulnerable to psychosocial hazards 
c) still indifferent to most of social changes 
d) more likely to follow socioeconomic changes 
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Passage 2 

Vaccines are apathogenic entities that cause the immune system to respond in such a way that 

when it encounters the specific pathogen represented by the vaccine, it is able to recognize it and 

mount a protective immune response, even though the body may not have encountered that 

particular pathogen before. 

Influenza virus has been with mankind for at least 300 years, causing epidemics every few 

years and pandemics every few decades. They result in 250,000 to 500, 000 deaths, and 3-5 

million cases of severe illnesses each year worldwide, with 5-15% of the total population 

becoming infected. Today we have the capability of producing 300 million doses of vaccine per 

year –enough for current epidemic in the Western world, but insufficient for coping with a 

pandemic. 

The influenza vaccine is effective in preventing disease and death, especially in high risk 

groups, and in the context of routine vaccination, the World Health Organization reports that the 

“influenza vaccine is the most effective preventive measure available”. With regard to the present 

fear of an imminent influenza pandemic, “vaccination and the use of antiviral drugs are the two 

of the most important response measures for reducing morbidity and mortality during a 

pandemic. 

 . …………   The immune system is activated if ـ 126

a) it encounters the attacking pathogen 
b) the attacking virus is apathogenic 
c) the body has already destroyed the pathogen 
d) it has already shown proper reaction 

 . …………   The underlined “it” (line 2) refers to ـ 127

a) specific pathogen  
b) immune system 
c) immune response 
d) a pathogenic entity 

 . …………   Influenza viruses can ـ 128

a) lead to high morbidity rate worldwide 
b) make the flu vaccine ineffective for some people 
c) equally affect all age groups 
d) last for three hundred years 

 .The vaccines produced today  ………… the pandemic threat of influenza ـ 129

a) ,though insufficient, can eradicate 
b) ,being preventive, can hardly reduce 
c) has made people get rid of 
d) quantitatively have failed to overcome  

 . …………   The best topic for the third paragraph is ـ 130

a) preventive measures of morbidity and mortality 
b) the imminent influenza pandemic 
c) vaccination and the use of antiviral drugs 
d) the preventive effect of flu vaccine 
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Passage 3 

It is not uncommon for lowland visitors with a history of High Blood Pressure (HBP) to 

experience temporarily high blood pressure at high altitude. This occurs even if they are on blood 

pressure medication and have well controlled blood pressure at sea level. A small percentage of 

these people will have unusually unstable blood pressure. HBP at altitude usually returns to the 

baseline blood pressure after 1-2 weeks at altitude. 

One explanation for this is due to the higher levels of adrenaline or stress hormones in your 

body due to lower oxygen levels. The effects of altitude on blood pressure are variable. Some 

persons with HBP, for instance, develop lower blood pressure on ascent to high altitude. They 

generally do not need to change their blood pressure medication dosage. Increasing their dosage 

could result in dangerously low blood pressure upon returning to low altitude. If they are having 

symptoms from their high blood pressure such as headache, dizziness, chest pain, or shortness of 

breath, they should seek medical treatment. Occasionally, HBP will need to be treated with 

medications. Further studies are needed to better understand blood pressure response at altitude 

and how best to treat it. 

 .It is stated that HBP patients living at sea level may   ………… when traveling to high altitude ـ 131

a) experience transient hypertension 
b) experience permanent improvement 
c) adapt to their medical regiment 
d) adapt to the symptoms of HBP 

 . …………   The phrase “these people” (line 4) refers to ـ 132

a) patients with a history of high blood pressure 
b) high blood pressure patients living at high altitude 
c) lowland visitors controlling their blood pressure  
d) people going to high altitude to control their hypertension 

 . …………   It is stated that those whose blood pressure rises at high altitude ـ 133

a) should take it seriously and return to lowland places immediately 
b) are likely to experience gradual normalization of blood pressure 
c) may suffer hypertension perpetually as long as they are there 
d) probably already have a family history of BHP 

   If patients with HBP ascend to high altitude and have headache, chest pain, etc., they should ـ 134

………… . 

a) increase their medication dosage 
b) seek other HBP symptoms as well 
c) reduce their medication dosage 
d) ask for medical treatment 

 . …………   The underlying cause of HBP at high altitude as provided by the paragraph can be ـ 135

a) the absence of pure oxygen 
b) undersecretion of adrenaline 
c) oversecretion of stress hormones 
d) development of poor immune system 
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Passage 4 

Virtual reality therapy has been used to help people with a variety of fears and phobias. The 

Duke University Virtual Reality Treatment (VRT) Program offers therapy for anxiety disorders 

related to fear of heights, elevators, thunderstorm, public speaking and flying. Participants are 

placed in computer –generated three-dimensional world that gives them a sense of presence in 

the virtual environment. The experience is guided by a therapist who can interact with them 

throughout the therapy. Virtual reality therapy has several advantages over recreating 

experience in real life, including the ability to control the environment, to schedule treatment, to 

repeat scenarios, and to adjust scenarios to improve treatment. Also, it may have insurance 

benefits as some insurance will not cover the extended time needed for exposure therapy in 

person – virtual reality therapy often requires much less time. 

Researchers are also using virtual reality in job interview training for people with severe 

mental illness. These groups of people have very low employment rates and the job interview 

often presents a major barrier to competitive employment. Research so far is promising. One 

study of individuals with severe mental illness found that virtual reality job interview training 

leads to increased job offers and less time searching to employment. 

 

 . …………  The success of VRT with phobic patients is mainly due to ـ 136

a) repeating real scenarios 
b) more interaction with the therapist 
c) recreating real life experience of fear virtually 
d) generation of three-dimensional image visually 

 .As VRT   ………… for exposure, insurance companies may pay the treatment cost ـ 137

a) decreases the time needed 
b) can adjust scenarios 
c) extends the time required  
d) can control the virtual experience 

 .The main purpose of the writer is to   ………… phobic patients ـ 138

a) explain and approve the role of VRT for 
b) show his concerns about employment of 
c) describe virtual experience of VRT in  
d) illustrate exposure scenario of VRT in 

 .The findings of the study, as stated in the passage,  ………… mentally ill patients ـ 139

a) are promising about the job interview of  
b) show the amount of time required by 
c) are less favorable during the interview for 
d) show that there are fewer jobs for 

 .The passage suggests that VRT  ………… for phobic patients ـ 140

a) is conducted without the intervention of a therapist 
b) increases the competitive environment of insurance companies 
c) increases the training time and job opportunities 
d) provides more advantages over real time experience  
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Part two: Vocabulary Questions: 
  

 Directions: Complete following sentences by choosing the best answer. 

 .The physician prescribed some pills to  ………… his headache ـ 141

a) ease b) facilitate c) elevate d) repair 

  .Since he needed to focus on his research project, he  ………… his administrative responsibilities ـ 142

a) resumed b) postponed c) elevated d) augmented 

 Some food items such as sugar and candy   ………… tooth decay; people are advised to avoid ـ 143

them. 

a) hinder b) promote c) prevent d) improve 

 .Her parents always worry about her   ………… to infectious diseases ـ 144

a) invulnerability b) irreversibility c) predictability d) susceptibility 

   Besides the use of chemical drugs which help recovery, it is now believed that laughter ـ 145

………… our immune system ability to fight against illnesses. 

a) enhances b) diminishes  c) neutralizes d) suppresses 

 .Reviewing the outcomes of the system provides new ………… into understanding its deficiencies ـ 146

a) modules b) incidents c) manuals d) insights 

 The temperature in a laboratory must remain   ………… to obtain accurate results and avoid ـ 147

fluctuations. 

a) continuous b) convenient c) constant d) complex 

 The health sector needs   ………… people who care for the improvement of the country ـ 148

a) delighted b) detained c) dedicated d) detracted 

 As soon as a client, with a chronic disease, enters the emergency room, the nurse ………… the ـ 149

plan for providing care. 

a) hinders b) appreciates c) postpones d) initiates 

 During the break between the games, she had a drink of water and wiped the   ………… off her ـ 150

face and arms with a towel. 

a) inspiration b) perspiration c) aspiration d) respiration 
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  ,After data collection and analysis in a research, the suggested hypothesis is either rejected ـ 151

………… or accepted. 

a) confirmed b) modified c) proposed d) neglected 

 .Some painful conditions in  the body may be   ………… psychological disorders ـ 152

a) diverted from b) healed by c) attributed to d) squeezed in 

 . …………   The fall in blood pressure was of little importance. It was ـ 153

a) considerable b) invaluable c) palpable d) negligible 

 If vision loss has already begun, it may   ………… to total blindness even after the start of ـ 154

treatment. 

a) penetrate b) subside c) congest d) advance 

 .The senses of taste and smell work together to enable people to   ………… flavor ـ 155

a) maintain b) distribute c) appreciate d) reject 

   Arteries branch into small passages called arterioles and then into capillaries; the capillaries ـ 156

………… again to bring blood into the venous system. 

a) diverge b) emerge c) submerge d) merge 

 Infectious diseases used to be the commonest   ………… of mankind and a major source of ـ 157

morbidity and mortality. 

a) affairs b) afflictions c) substitutes  d) enquiries 

 Compared to other medical specialists, surgeons usually have a stronger ………… to ـ 158

recommend surgery as the first line of treatment. 

a) convention b) implication c) inclination d) reflection 

 Obesity reduces life   ………… and predisposes individuals at high risk of developing a variety of ـ 159

systemic diseases. 

a) awareness b) assurance c) exposure d) expectancy 

 Recent interventions recommended by WHO served as a/an ………… measure to prevent the ـ 160

spread of the disease. 

a) suppressive  b) challenging c) prophylactic d) conflicting  
 

 

 باشیدموفق     
 

www.farhikhteganp.ir ۰۲۱-۶۶۹۷۹۵۲۴

گان
یخت
فره


	بهداشت-حرفه-ای
	مهندسی بهداشت حرفه ای



