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ĈÆæþ£ ø¤ÆĊÅ ćÁĀõĀĉÀĊå ÿ  ĈùĀ£wýj5 

¢Åv Ĉýw¤´£ ÿ ĈýwéĀå ø¤ÆĊÅ ôùwÉ ĈÆæþ£ ø¤ÆĊÅ)  ø¤ÆĊÅ üĉv  óĀuÆù øă wz wăºþÉwz Ĉù ĂĉĀĄ£ )āv½  ĈĉvĀă ćwă

I¹¾í ĂĊæÎ£ ÿ ÷¾ñ v½ ĈÆæþ£ ćvĀă Ăîþĉv ¿v ºÞz ĈýwéĀå  Ĉýw¤´£ ĈÆæþ£ ø¤ÆĊÅ Ăz v¾ýj $wă Ăĉ½ #Ĉù  Ă¬Ċ¤ý ½¹ ÿ ºýwÅ½

¹½v¹ ¢õw·¹ ć¿wñ ó¹w{£ ôúÝ ½¹) ¢åwz Ăz ûÂĊÆív ôĉĀ´£ ôùwÉ ć¿wñ ó¹w{£  û¹¾í ©½w· ÿ ûĀ· ûwĉ¾« èĉ¾Õ ¿v wă

¹ ô¨ù ĈåwÑv ćwă¿wñ¢Åwă Ăĉ½ ¿v ÷¹¿wz üĊ³ ½¹ üz¾í ºĊÆív ć) Ĉ{öé ø¤ÆĊÅ wz ĈÆæþ£ ø¤ÆĊÅ( ā¹Āz Ô{£¾ù Ĉéÿ¾Ý

 ûÁĀĊæĉ¹ ÿ ĂĉĀĄ£ ¢ĊõĀuÆù ÿ$øív¾£ øí ÔĊ´ù ã¾Õ Ăz øív¾£ ¾~ ÔĊ´ù ìĉ ¿v ¿wñ ¢Êý#I¹½v¹ āºĄÝ ¾z v½  Ĉõw³ ½¹

Ĉ{öé ø¤ÆĊÅ Ăí(¢Åv ûÁĀĊå¾~ óĀuÆù Ĉéÿ¾Ý) 

 

āv½ ĈýwéĀå ĈĉvĀă ćwă5 

āv½ ûwú¤·wÅ ÃĀþĊÅ IĈþĊz ¿v ôîÊ¤ù ĈýwéĀå ĈĉvĀă ćwă µv½ĀÅ ÿ wă IĈþĊz ćwă  Ièö³    IºĊtĀý¹j ÿ wă ā¿Āõ

ºÉwz Ĉù ĂÉv¾£ ÿ ā¾¬þ³) 

 

āv½ Ĉýw¤´£ ĈĉvĀă ćwă5 

 IÄæþ£ Ĉýw¤´£ ¢úÆé Ăĉ½ ôùwÉ óĀtĀõj ÿ ĈÊýÿ¾z ¡wzwÞÊýv ôùwÉ ¹Ā· ÿ ¢Åv wă Ĉù wă  Iûj ĈöÍv Èêý Ăí ºÉwz

¢Åv  wă¿wñ ó¹w{£) 

 

 ¢öîÅvĂþĊÅ ĂÆæé5 

ºýĀÉ Ĉù ¢Úåw´ù ĂþĊÅ ĂÆæé ¢öîÅv ÔÅĀ£ ü¤Åwĉºù ćwÒå ÿ wă Ăĉ½ ) ßwþ« ûvĀ¸¤Åv ¿v ĂþĊÅ ĂÆæé ¢öîÅv

ãÿ¾Òá Iāºý¹ ¢æ« ā¹¿vÿ¹ āºý¹ üĊz ćwă ā¾Ąù ÿ ćv ĂþĊÅ ćwă ¢Åv āºÉ ôĊîÊ£ ćv) 

 

ĈÆæþ£ ¡ĒÒÝ5 

āºý¹ üĊz ¡ĒÒÝ ÿ øñv¾åwĉ¹ ôùwÉ Ĉù¹ ¡ĒÒÝ ºþÉwz Ĉù Ĉ«½w· ćv )ñv¾åwĉ¹øĄù ø  ½¹ ÿ ¢Åv Ĉù¹ ĂöÒÝ üĉ¾£

 ć¹wÝ ¢õw³3+ ¹½v¹ āºĄÝ Ăz v½ Äæþ£ ½wí ºÍ½¹) 

¹ĀÉ Ĉù ó¾¤þí Ûw¸þõv ôÎz ÔÅĀ£ øñv¾åwĉ¹ ¹¾îöúÝ) 

 

ôùwÉ Ĉù¹¿wz ¡ĒÒÝ5 āºý¹ üĊz ¡ĒÒÝ Ĉù ĈúîÉ ¡ĒÒÝ ÿ Ĉö·v¹ ćv  ¢ĊõwÞå ć¹wÝ ¢õw³ ½¹ Ăí ºþÉwz

 ¢Êñ¾z ÿ ĈÝw¬£½v ¢ĊÍw· ¢öÝ Ăz v¾ĉ¿ ºý½vºý Ĉývºþ¯¿wz Ăĉ½ ć¾ĉ¼~ Ĉù ówÞå¾Ċá ìĉÁĀõĀĉÀĊå ¡½ĀÍ Ăz ÷¹ ºÉwz) 

 

ôùwÉ ĈÆæþ£ ìúí ¡ĒÒÝ5 Ăêý»ÿ» ¡ĒÒÝ Āý¾¤ÅvIćv ĂþĊÅ ÿ üõwîÅv IºĊtĀ¤ÅwùÿºĊöí Ĉù ï½Àz ćv ºþÉwz) 

 

Ăĉ½ wă5 

āºÉ ½ĀÎ´ù ĂþĊÅ ĂÆæé ô·v¹ Ăí ºþ¤Æă Ûw¬£½v ôzwé ûwú¤·wÅ ìĉ ćv½v¹ ºýv) 
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ĂÆæé ā½vĀĉ¹ ºĉwz ĂĉĀĄ£ ¹w¬ĉv ćv¾z ĂĊ³wý ½¹ ûj Ĉýw¤´£ ¢úÆé ÿ ĂþĊÅ  ¢Ċözwé ¢Åv Ă¤å¾ñ ½v¾é øñv¾åwĉ¹ Ăí ćv

ºÉwz Ă¤Év¹ ¢í¾³) 

¹ĀÉ Ĉù Ăĉ½ ¹½vÿ ĂÉv¾£ èĉ¾Õ ¿v vĀă Iºzwĉ ÈĉvÀåv Ăĉ½ ¢Ċå¾Ù Ĉ¤éÿ$÷¹# ô·v¹ ¦Ýwz Ăĉ½ ô·v¹ ½wÊå Èăwí v¾ĉ¿

¹ĀÉ Ĉù ©½w· ¿v vĀă ûºÉ )õÿv ôîÉ Ăz Iøñv¾åwĉ¹ ÿ ĂþĊÅ ĂÆæé ā½vĀĉ¹ Ăí Ĉ¤éÿĈù ¾z ĂĊ  ¹¹¾ñ$÷¹¿wz # Ĉù ¡½ĀÍ

¹¾Ċñ) 

¢Åv ówÞå ¾Ċá ÷¹¿wz Ĉõÿ ówÞå ôúÝ ìĉ ÷¹ ôúÝ) 

Ĉõw³ ½¹ ºă¹ Ĉù ËwÎ¤·v ¹Ā· Ăz v½ Äæþ£ ûwù¿ ÷ĀÅ ìĉ ¹ÿº³ ÷¹ ûwù¿  ÓĀz¾ù Äæþ£ ûwù¿ ÷ĀÅ ÿ¹ ¹ÿº³ Ăí

¢Åv ÷¹¿wz ôúÝ Ăz) 

úí ĈöĊ· ćÁ¾ýv ÷¹¿wz Ăö³¾ù ½¹ wùv ¢Åv ºþù¿wĊý ćÁ¾ýv ã¾Í Ăz ÷¹ Ăö³¾ù¹ĀÉ Ĉù ã¾Í Ĉ) 

Ă¤îý5  Ăĉ½ üùÀù ć¹vºÆýv ćwă ć½wúĊz ¾ĊÚý ĈÆæþ£ ćwă ć½wúĊz ½¹$COPD # ćÁ¾ýv ã¾Í Ăz ¿wĊý øă ÷¹¿wz ½¹

¢Åv) 

 

½Āö~$yþ«5# 

ºÉwz Ĉù ĂþĊÅ ĂÆæé ā½vĀĉ¹ ÿ wă Ăĉ½ āºþþí ĂÕw³v ć¿ÿ¾Å ā¹¾~ ½Āö~) 

ĈĉwÊ³v ½Āöz$óv¾Æĉÿ#Ăĉ½ Ĉ«½w· ½Āö~ ÿ wă$ów¤ĉ½w~ #ù v½ ĂþĊÅ ĂÆæé ćÿ½Ĉ ºýwÉĀ~) 

Ĉù ¦Ýwz Ăí ¹½v¹ ¹Ā«ÿ Üĉwù Ĉúí ½vºêù ĈĉwÊ³v ½Āö~ ÿ Ĉ«½w· ½Āö~ üĊz  ¢Êñ¿wz ÿ ÛwÆ£v üĊ³ ½¹ ½Āö~ ā¹¾~ ¹ĀÉ

Ăĉ½ ć¹wÝ ¢ĊÞÑÿ Ăz ¹ĀÉ ôĊĄÆ£ Äæþ£ÿ ¹Àâöz øă ćÿ½ ĈýwÅj Ăz wă) 

 

ü¤Åwĉºù$ĂþĊÅ ûwĊù5# 

āvĀĉ¹ üĊz ĂþĊÅ ĂÆæé ÔÅÿ ¢úÆé ½¹ v üĊz ½ĀÎ´ù ÿ Ăĉ½ ÿ¹ ½¹ ½Āö~ ćwăĂþĊÅ ¡v¾êå ûĀ¤Å I÷Āý¾¤Å  ½v¾é ćv

¢Åv Ă¤å¾ñ) 

 

xĀõ Ăĉ½ ćwă5 

¢Åv xĀõ ºþ¯ ôùwÉ Ăĉ½ ¾ă) 

¢Åv Ĉýw¤´£ ÿ ĈýwĊù IĈýwéĀå IxĀõ ĂÅ ôùwÉ ¢Åv½ Ăĉ½ ÿ ¢Åv Ĉýw¤´£ ÿ ĈýwéĀå xĀõ ÿ¹ ôùwÉ }¯ Ăĉ½) 

¹ĀÉ Ĉù øĊÆê£  ûwúòĊÅ wĉ È¸z ºþ¯ Ăz ÀĊý Ăĉ½ xĀõ ¾ă) 

ĈÆæþ£ ø¤ÆĊÅ ¹¾îöúÝ5 

ûÂĊÆív ôú³ 

 Äæþ£ 

ĂĉĀĄ£ 

 

āv½ ¢ùÿwêù ĈĉvĀă ćwă5 

Ĉù ½Ā{Ý ûj ¿v vĀă Ăí ĈĉvĀă āv½ ûvÀĊù ĂöĊÅÿ Ăz w£ºúÝ vĀă ¢ùÿwêù Ĉù Ì¸Êù ºþí ¹ĀÉ) 

āv½ ¾Öé ûvÀĊù ½¹ Ăí ĈöùwÝ ¾ă Ĉù ¹ĀÉ ûj ¢ÞÅÿ ÈĉvÀåv ¦Ýwz wĉ ¹½ÿj ¹Ā«ÿ Ăz ¾ĊĊâ£ ĈĉvĀă ćwă  ćÿ½ ºývĀ£
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ù óĒ¤·v ¦Ýwz ÿ ¹½v¼ñ ¾Ċ§w£ ĈĉvĀă āv½ ¢ùÿwêù¹¹¾ñ ĂĉĀĄ£ üĊ³ ½¹ vĀă ûwĉ¾« ½vºê) 

āv½ ¢ùÿwêù  vº¤zv ½wÊå ãĒ¤·v wz ¢Åv ¾zv¾z ĈĉvĀă ćwă$ûwă¹ #ĈĉvĀă āv½ ćwĄ¤ýv ÿ$óĀtĀõj # ¢Ý¾Å ¾z øĊÆê£

ĂĊýw§ ¾z ¾¤Ċõ ÃwÅv ¾z vĀă ¢í¾³ 

AIRWAY RESISTANCE = peak pressure ð plateau  pres sure  flow rate    
                        

 

āv½ ¢ùÿwêù ÈĉvÀåv ôĉđ¹ ĈĉvĀă ćwă5 

øÅj ½¹ Ē¨ù ĈĉvĀă āv½ ā½vĀĉ¹ ãwÍ ¡ĒÒÝ ½¹ ĈýĒÒÝ Ïw{êýv 

óĀĊÊýÿ¾z ½¹ ÃĀíĀù ûºÉ ØĊöá üùÀù ¢ĊÊýÿ¾z ½¹ Ē¨ù wă 

āv½ ¹vºÆýv Ĉ«½w· øÆ« wĉ ½ĀùĀ£ I¡w´É¾£ ĂöĊÅÿ Ăz ĈĉvĀă ćwă 

·v wz Ăí ÷ÀĊæùj ½¹ Ē¨ù wă Ăĉ½ ĈîĊ¤Åđv ¢ĊÍw· ü¤å½ üĊz ¿v wþz ÿ ¢Åv āv¾úă ĈĉvĀă āv½ ćºýĀĊ~ ¢åwz óĒ¤

Ăòý ¿wz ¦Ýwz üĉv¾z ¹ĀÉ Ĉù ÷¹¿wz ÿ ÷¹ üĊ³ ½¹ ĈĉvĀă āv½ ü¤Év¹) 

 

ćĀĉ½ Èĉw¬þñ5 

Ĉù Ăĉ½ Èĉw¬þñ v½ ćĀĉ½ Ûw¬£½v ¢Ċözwé ÿ ćĀĉ½ ÛwÆ£v Iwă Ăĉ½ ĈîĊ¤Åđv ¢ĊÍw· ûvÀĊù ºþĉĀñ) 

Ăĉ½ Èĉw¬þñ āºþþí üĊĊÞ£ ôùvĀÝ5 

óĀtĀõj ÈÊí ²ÖÅ wz Ăí wă ¢Åv ôévº³ ÈÊí üĉv ¢ýw¤îå½ĀÅ ¹Ā«ÿ) 

üĊ¤Åđv ÿ ûÁĒí ô¨ù Ăĉ½ ½¹ ¹Ā«Āù ćºýĀĊ~ ¢åwz 

Ă¤îý,5  ¿v ÈĊz ĂþĊÅ ĂÆæé ÿ ºþă¹ Ĉù ¢Å¹ ¿v v½ ¹Ā· ĈîĊ¤Åđv ¢ĊÍw· wă Ăĉ½ Iºzwĉ ÈĉvÀåv Èĉw¬þñ Ĉ¤éÿ

 ºzwĉ Ĉù ÛwÆ£v º³$÷ÀĊæùj ½¹ Ē¨ù)# 

Ă¤îý-5  Ăĉ½ Ăí Ĉ¤éÿ Ĉù Èăwí Èĉw¬þñ IºýĀÉ Ĉù ¢æÅ ĂþĊÅ ĂÆæé ÿ wă ºzwĉ ) ¢õw³ üĉv wz Ăí Ĉĉwă ¢ĊÞÑÿ

¿v ºþ£½w{Ý ¹ĀÉ Ĉù ¹w¬ĉv5 

Äív½Ā£ĀùĀþ~ 

Äív½Ā£Āúă 

ûÁĀĊåv óv½Āö~ 

ćĀĉ½ ÷¹v 

ć¿w¤îö£j 

Ăĉ½ ¿ÿ¾{Ċå 

ĈÆæþ£ ¹w³ ĈĉwÅ½wý ÷½ºþÅ$ARDS# 

 ¢å¾ÊĊ~ ćwă½wĊÞù ¿v Ĉîĉ ćĀĉ½ Èĉw¬þñ ć¾Ċñ ā¿vºýv  ¹Ā{Ąz wĉ ARDS ¢Åv) 

 

Äæþ£ ¾z ¾§Āù ôùvĀÝ ¾ĉwÅ5 

ĂÉv¾£ ÷ĀĊö¤Ċ~v ô¨ù ĈÆæþ£ ć½w¬ù ½¹ ¹Ā«Āù Ĉîĉ¾´£ ćwă āºý¾Ċñ 
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 ćwă Ăý¾Ċñ  j$óĀtĀõj ½vº« ½¹ ĈÆ³ Ĉ{ÎÝ Ăýwĉw~ Ĉúí ¹vºÞ£ ï¾ĉĀù ¡½ÿw¬ù ½¹ ÿ wă  ½¹ Ăí ºþ¤Æă ĈÆ³ ćwă

ï¾ĉĀù ĈýĀ·¾~ ÿ ûwê¤³v ¡½ĀÍ Ăþ~ Ĉíw£ ÿ āºÉ ìĉ¾´£ Ăĉ½ ćwă ºþĉwúý Ĉù ¹w¬ĉv v½ Ăþ~ Äĉ¹ ÿ#) 

 Äæþ£ ć¹v½v ó¾¤þí$¹ĀÉ Ĉù ºþ£ wĉ ºþí Äæþ£ ć¹v½v ¡½ĀÍ Ăz# 

ûºz ¡½v¾³ Ă«½¹ ÈĉvÀåv$ÈĉvÀåv# 

ûw¬Ċă$ÈĉvÀåv# 

÷v½j xvĀ·$Èăwí# 

ĈÉĀă Ĉz$Èăwí# 

ćÀâù ÷¹v$Èăwí # 

 

Ăĉ½ ćwĄ¤Ċå¾Ù ÿ wă ø¬³5 

þÝ ¢´£ Ăí ¢Åv ĂĉĀĄ£ øÆĊýwîù āºþþí ÄîÞþù wă Ăĉ½  ¹¾îöúÝø¬³ ûvĀ ¢Ċå¾Ù ÿ wă ā¿vºýv ôzwé ćĀĉ½ ćwă  ć¾Ċñ

¢Åv) 

ø¬³ Ăĉ½ ćwă5                                                                         ¢Ċå¾Ù ćĀĉ½ ćwă5 

Ĉ£wĊ³ ¢Ċå¾Ù                                                                              ć½w« ø¬³ 

Ċ·» ø¬³Ĉù¹ ¢Ċå¾Ù                                                                       Ĉù¹ ā¾ 

Ĉéwz ¢Ċå¾Ù                                                                    Ĉù¹¿wz ā¾Ċ·» ø¬³ ĈöúÝ āºýwù 

                                                 āºýwù Ĉéwz ø¬³                        Ăĉ½ ôí ¢Ċå¾Ù 

 
 

 
 

 


